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PRÉPARATION HABILITATION ÉLECTRIQUE
B0 / H0V / BS / BE MANOEUVRE - INITIALE

 

Cette formation a pour finalité de permettre au personnel réalisant des interventions 
élémentaires (remplacement de prises, d’appareil d’éclairages en basse tension…)
et des manoeuvres d’exploitation (réarmement…) en basse tension (<1000 Volts), de travailler 
en sécurité selon les préconisations de la Norme NF C 18-510 de l’Union
Technique de l’Électricité.

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)
 
Profils des apprenants

 personnel réalisant des interventions élémentaires (remplacement de prises, d’appareil d’éclairages en basse tension…)
 personnel réalisant des manœuvres d’exploitation (réarmement…)

 
Prérequis

 Aucune connaissance en électricité n’est demandée mais les personnes doivent être capables de comprendre les INSTRUCTIONS DE 
SECURITE.

 BS : Avoir une connaissance des règles élémentaires de l’électricité et connaître les techniques de remplacement et raccordement sur les 
INSTALLATIONS et MATERIELS sur lesquels il doit intervenir.

 
Accessibilité et délais d'accès
4 semaines
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 
Objectifs pédagogiques

 
 Identifier les risques électriques sur une installation électrique (armoire, local ou en champ libre);
 Savoir se déplacer et évoluer dans un environnement électrique ;
 Avoir un comportement adapté à la situation ;
 Rendre compte de l'opération réalisée auprès de l'employeur ;
 Identifier, vérifier et mettre en œuvre les équipements de protection individuelle.
 Réaliser une manœuvre d'exploitation ou de consignation dans le respect des instructions et documents (BE manœuvre)

 

Contenu de la formation
 

 PARTIE THÉORIQUE
o L’habilitation électrique
o Notions élémentaires d’électricité
o Les différents types d’accidents électriques
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o La protection intégrée à la conception des installations
o L’évaluation et la prévention des risques
o Les domaines de tension, les ouvrages et installations
o Les zones de l’environnement électrique
o Les différents acteurs
o Les opérations d’ordre non électrique
o Les opérations élémentaires
o Les manœuvres d’exploitation
o Les équipements de protection
o Les outils et le matériel de travail
o Les incidents, accidents et incendies

 PARTIE PRATIQUE
o Exercices individuels de mise en situation
o Travaux en sous-groupes
o Visite des installations

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Formateur en prévention sécurité depuis 2015, sapeur-pompier de 1999 à 2014 dont 11 années à la Brigade de Sapeurs-Pompiers de Paris, je me 
tiens à votre disposition pour assurer vos formations en prévention sécurité.
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques
 Etude de cas concrets
 Quiz en salle

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence.
 Questions orales ou écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.

 
Prix : 900.00
 
 
 


