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Équipier de première intervention

Cette formation a pour objectif de permettre au personnel Équipier de Première 
Intervention d'appliquer les consignes en cas d'évacuation et de mettre en place les 
moyens mis à sa disposition pour lutter contre un début d'incendie

Durée: 3.50 heures ( jours)

Profils des apprenants
 L'ensemble des salarié(e)s.

Prérequis
 Aucun Pré-requis

Accessibilité et délais d'accès
3 semaines

Qualité et indicateurs de résultats 

Objectifs pédagogiques
 Connaître les notions élémentaires de naissance et de propagation d'un incendie.
 Savoir choisir et utiliser judicieusement le moyen de lutte le plus approprié.
 Maîtriser les procédures d'évacuation ainsi que les techniques et conduites à tenir permettant d'éteindre efficacement un début d'incendie.
 Comprendre l'importance de la prévention dans la lutte contre l'incendie.

Contenu de la formation
 Les consignes incendie

o Connaître les consignes de sécurité générales et particulières propres à l'établissement.
o Comprendre l'importance d'organiser la lutte contre l'incendie au sein de l'établissement.

 Le feu
o Connaître les différentes cause d'incendie au sein de l'établissement et s'en prévenir.
o Adapter le mode d'extinction en fonction du type de feu.
o Reconnaître les différentes classes de feu ainsi que les différents modes de propagation.

 Les extincteurs
o Connaître l'emplacement des extincteurs au sein de l'établissement et être capable de différencier les modèles d'extincteur.
o Comprendre les différents modes de fonctionnement des extincteurs.
o Adapter l'extincteur en fonctions des classes de feu et des dangers inhérents ( risques électrique).

 Les moyens d'extinctions spécifiques
o Le Robinet d'Incendie Armée
o La couverture anti-feu

 L'évacuation
o Respecter les prescriptions de sécurité lors de l'évacuation.
o Se protéger des effets des fumées sur l'homme.
o Connaître le rôle des différents acteurs lors de l'évacuation.

 Mise en pratique
o Mise en œuvre de l'extincteur à eau
o Mise en œuvre de l'extincteur CO2
o Mise en œuvre des moyens spécifiques ( Robinet incendie armée ...)

 Les conduites à tenir particulières
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o Connaitre la conduite à tenir face à une personne brûlée ou intoxiquée par des fumées.
 Les règles de prévention au quotidien

o Avoir recours au permis de feu lors de travaux par point chaud.
o Intégrer un comportement de prévention des incendies au quotidien.

Organisation de la formation
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques.
 Quiz en salle.
 Exercice pratique avec générateur de flammes.
 Visite de l'établissement ( plan d'intervention et d'évacuation, emplacement des moyens de secours...)

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 Feuilles de présence.
 Questions écrites (QCM).
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.


